Religia
Szczesc¢ Boze!

Pomddimy sie stowami modlitwy jakiej nauczyt nas Jezus: Ojcze Nasz, ktorys
jest w Niebie....

Temat: Rachunek sumienia

1. Wyjasnienie: Sumienie
Sumienie: to wewnetrzny gtos, ktory pozwala odrozni¢ dobro od zta
W sumieniu Bég moéwi do cztowieka.

Wypaczenia sumienia:
a) skrupulanckie

Dostrzega grzech takze tam, gdzie go nie ma. Cztiowieka nieustannie
dreczg wyrzuty sumienia, dotyczgce nawet mato znaczgcych sytuaciji.
b) szerokie

Przyzwyczajenie sie do grzechu i zagtuszanie w sobie gtosu sumienia,
ktore j est niewrazliwe moralnie
c) faryzejskie

Napomina ono w bfahych rzeczach, a milczy w powaznych.

Aby nasze sumienie byto prawe, czyli takie, ktére potrafi odrézni¢ dobro od zta
i postepowaé wedtug dobra nalezy je formowac i ksztattowad.

Jak formowac sumienie?

- modli¢ sie do Ducha Swietego
- stuchaé Stowa Bozego

- poznawaé¢ moralne nauczanie kosciota (zawarte jest w Przykazaniach
Bozych, btogostawienstwach, przykazaniach kosciota

- robi¢ sobie czesty rachunek sumienia

- przystepowac¢ do spowiedzi sSw.

2. Co to jest rachunek sumienia?

Rachunek sumienia to przypomnienie sobie (uswiadomienie) grzechow
popetnionych w stosunku do Pana Boga, do drugiego cztowieka i w stosunku
do samego siebie.

3. Warunki dobrej spowiedzi :



1. rachunek sumienia
2, zal za grzechy
3. mocne postanowienie poprawy
4. szczera spowiedz
5. zadoscCuczynienie Panu Bogu i blizniemu.
4. Zadanie do wykonania:
* Obejrzyj filmik

https://www.youtube.com/watch?v=N81mjbe_-lo

* Napisz temat w Zeszycie i pokoloruj lub narysuj miejsce, gdzie
wyznajemy grzechy (konfesjonat)

Zdjecia wykonanej pracy (lub plik) prosze odestaé do mnie na (do wyboru):
a) pocztq e-maila: rprofuszss40@gmail.com
b) mms na nr tel.: 530901205

¢) messenger Robert Profus

ANKIETA: Prosze o wypetnienie
Podkresl wiasciwe

Czy zadania wykonates:

a) samodzielnie,

b) z niewielkg pomoca cztonkdéw rodziny,

c) z duzg pomocg cztonkdéw rodziny.



https://www.youtube.com/watch?v=N81mjbe_-Io

