CUKIERNIK - OPIS ZAWODU

Definicja zawodu

Glownym celem pracy cukiernika jest produkcja wyrobow cukierniczych, np. ciast, ciastek,
lodow. Cukiernik odpowiedzialny jest za przygotowanie niezbednych surowcow i
poOtproduktow. Cato$¢ dziatan powinna by¢é prowadzona w $rodowisku zapewniajagcym
wysoka jako$¢ i bezpieczenstwo zywnosci. Zakres obowigzkow cukiernika zalezy od
wielkosci zakladu pracy. W matych zaktadach wykonuje wszystkie zadania zwigzane z
zawodem, w duzych istnieje bardzo waska specjalizacja, np. ciastkarz, lodziarz, dekorator.
Surowce do wyrobu produktow cukierniczych musza by¢ wilasciwie odmierzone. Kazdy z
surowcow 1 potproduktow poddawany jest ocenie organoleptycznej (sprawdzeniu za pomoca
zmystow smaku 1 wechu przydatnosci do spozycia). Bardzo wazne jest posiadanie zmyshu
artystycznego, bowiem wiele wyrobow (np. marcepany, praliny, torty) wymaga pracy
zwigzane] ze zdobieniem, dekorowaniem czy przystrajaniem. Obowigzkiem cukiernika jest
takze kontrola i konserwacja stosowanych w pracy maszyn i urzadzen.

Srodowisko pracy

Cukiernik pracuje w pomieszczeniach zamknietych. Zaleznie od miejsca zatrudnienia moze to
by¢ hala produkcyjna lub czg$¢ hotelowej kuchni w postaci niewielkiej pracowni. W
pomieszczeniach tych czesto panuje wysoka temperatura powietrza. Praca czgsto ma
charakter zespotowy, zwlaszcza w przypadku duzych produkcji (np. jedna osoba zajmuje si¢
mieszaniem i wyrabianiem ciasta, druga jego formowaniem, kolejna odpowiedzialna jest za
dekoracje). Pracg cukiernika zalicza si¢ do prac $rednio cigzkich, jest w wiekszosci stojaca i
nie musi wiaza¢ si¢ z bezposrednim kontaktem z klientami. Cukiernik pracuje $rednio 9
godzin dziennie. Czas pracy w wiekszosci wypadkow jest staly. Praca moze odbywac si¢
zarOwno w dzien, jak i w nocy. W pracy wymagane jest specjalne ubranie robocze — zawsze
czysty, bialy fartuch i czapka lub czepek. Cukiernik pracuje takze w dni wolne od pracy, tj. w
niedzielg 1 §wigta. W swojej pracy cukiernik wykorzystuje liczne urzadzenia mechaniczne i
elektryczne, np. dzieze, ubijarki, watkowarki, dzielarki, krystalizatory, piece, miksery,
kuchenke mikrofalowsg, kuchenke elektryczna.

Zakres obowiazkow

Do obowigzkéw cukiernika naleza:

e Zarzadzanie jakoscig i1 bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci

e Zamawianie i przechowywanie surowcow do produkcji,

e  Obstuga maszyn i1 urzadzen stosowanych do produkcji wyrobow cukierniczych,
e Sporzadzanie potproduktow cukierniczych,

e Sporzadzanie gotowych wyrobdw cukierniczych,

e Dekorowanie wyrobow cukierniczych,

e Przechowywanie gotowych wyrobdw i pétproduktow cukierniczych,



e Utrzymywanie czysto$ci w cukierni w trakcie produkcji i po skonczonej pracy,

e Przestrzeganie zasad gospodarki odpadami. Przygotowanie stanowiska pracy
obejmuje rowniez dbatos$¢ o sprzet 1 urzadzenia niezbedne do przygotowania
wyrobow.

Wyksztalcenie, wymagania psychofizyczne i zdrowotne

Cukiernik uzyskuje kwalifikacje w zawodzie po ukonczeniu Branzowej Szkotly I stopnia.
Moze tez uzyskaé wspotistniejace kwalifikacje po ukonczeniu Szkoty Branzowej Il stopnia.
Wazne w zawodzie cukiernika sg takie cechy, jak: [ dokladno$é, cierpliwos¢ oraz
wrazliwo$¢ na ksztatty i kolory, [ dobra koordynacja wzrokowo-ruchowa, zrgcznosé
palcow, [ sprawnos$¢ sensomotoryczna (zmyst smaku, wrazliwos¢ wechowa i czucie
dotykowe przydatne przy ocenie organoleptycznej surowcoOw i poOtproduktow oraz ocenie
wyprodukowanych wyrobdw), [ sprawnos$¢ zmystu dotyku (w formowaniu i dekorowaniu
ciast), [J ogdlna wydolnos¢ fizyczna i sprawnosé ruchowa konczyn (praca stojgca i w ruchu),
[J podzielno$¢ uwagi (rownoczesne nadzorowanie pracy piecOw 1 przygotowywanie
kolejnych wyrobow), [ zmyst artystyczny, wyobraznia i mys$lenie tworcze (przydatne przy
tworzeniu procedur oraz dekoracji wyrobow cukierniczych), [J dobra pamieé, zdolnosé
koncentracji uwagi, [] wysoka kultura osobista, [] odpornos¢ na stres, [J higiena osobista, []
dobra koordynacja, [] estetyczny wyglad zewnetrzny i wlasciwa postawa ciata, [1 z uwagi na
konieczno$¢ dbania o duzg liczbe sprzetu, mile widziane sg uzdolnienia techniczne zwigzane
z konserwacjg.



