Temat: Poznajemy budowe i funkcje meskiego uktadu rozrodczego. Poznajemy budowe

I funkcje zenskiego uktadu rozrodczego.

Teoria:
1. Budowa i rola meskiego ukladu rozrodczego
Uktad rozrodczy meski sktada si¢ z wewnetrznych narzadow plciowych: jader,
najadrzy, nasieniowodow, gruczoléw pomocniczych (np. gruczotu krokowego — prostaty)
oraz zewnetrznych narzadow piciowych — pracia (penisa) i moszny.

Uktad rozrodczy meski

stownych zadan meskiego uktadu rozrodczego nalezy: wytwarzanie
=skich komorek piciowych (plemnikéw), produkowanie meskich
hormondw ptciowych, wprowadzenie plemnikéw do drog rodnych kobiety.
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ELEMENTY MESKIEGO

UKEADU ROZRODCZEGO

® Gruczot krokowy
(prostata) wytwarza ptyn
odzywczy dla plemnikow.

@ Nasieniowody transportuja
plemniki do pracia.

© Najadrza sa miejscem
dojrzewania plemnikow.

@ Jadra wytwarzaja plemniki
i hormony ptciowe meskie.

© Pracie przenosi nasienie z ciata
mezczyzny do ciata kobiety
podczas stosunku ptciowego.

@ Moszna chroni jadra i najadrza.

JADRA

Jadra sa zbudowane z cienkich kanalikéw
nasiennych, w scianach ktorych powstaja
plemniki.

Glowng funkcjg jader jest produkcja plemnikow i testosteronu. Do kazdego jadra

przylega od géry najadrze, w ktorym dojrzewajq i sq przechowywane wytworzone plemniki.



Jadra 1 najadrza mieszcza si¢ w mosznie, skornym worku zapewniajgcym im
odpowiednig temperature.

Najadrze aczy si¢ z nasieniowodem, a nasieniowod z cewka moczowq znajdujacy sie
wewnatrz pracia. DO obu nasieniowodow maja ujScia pecherzyki nasienne. Pecherzyki
nasienne, gruczol krokowy, a takze inne gruczoly wytwarzajg plyn, w ktorym sq
zawieszone plemniki. Zawiesina ta nosi nazwe nasienia lub spermy.

Cewka moczowa, przebiegajaca w praciu (penisie), wyprowadza nasienie na zewngtrz
organizmu podczas wytrysku.

Gtowna funkcja meskiego uktadu rozrodczego jest m. in. wytworzenie gamet —
plemnikow oraz wprowadzenie ich do uktadu rozrodczego kobiety w czasie stosunku
ptciowego.

2. Objawy dojrzewania chlopcéow
U chlopcow dojrzewanie rozpoczyna si¢ zazwyczaj migdzy 11. a 13. rokiem zycia.
Meskie cechy ptciowe
W okresie dojrzewania chiopcy
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3. Budowa ukladu rozrodczego kobiety
Uktad rozrodczy zenski sktada si¢ z wewngtrznych narzadow piciowych: jajnikow,

jajowodéw oraz macicy i pochwy. Zewngetrznymi narzadami ptciowymi sg wargi sromowe



— wigksze I mniejsze — oraz lechtaczka, znajdujaca si¢ w poblizu przedniego polaczenia
warg sromowych mniejszych.
Uktad rozrodczy zenski

Uktad rozrodczy zenski petni wiele
funkcji zwiazanych z rozmnazaniem:
wytwarza komorki jajowe i hormony jajowdd ~ jainik
pliciowe; jest miejscem zaptodnienia; \ [

w czasie ciazy odzywia i chroni
zarodek; umozliwia porad.

Warga sromowa pochwa

ELEMENTY ZENSKIEGO

UKEADU ROZRODCZEGO

© Jajowdd transportuje komérki
jajowe z jajnika do macicy.

(2] Jajnik wytwarza komérki jajowe
i hormony plciowe.

® Whnetrze macicy jest miejscem
rozwoju ptodu.

© Szyika macicy taczy wnetrze
macicy z pochwa.

© Pochwa to droga, ktdra przebywaja
plemniki podczas aktu piciowego
oraz odbywa sie pordd.

© Wargi sromowe wieksze | mniejsze

dojrzewajaca —
komérka jajowa

chronig wejicie do pochwy.
dojrzata komorka
jajowa uwolniona
z jajnika ,‘

W jajnikach dojrzewaja komorki jajowe.
Dojrzate gamety trafiaja do jednego
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Jajniki leza wewnatrz jamy brzusznej w dolnej czeSci ciala, po obu stronach macicy.
Sa miejscem dojrzewania przysztych komorek jajowych. Wydzielajg do krwioobiegu
hormony plciowe Zenskie — estrogeny i progesteron. Jajniki sg otoczone od gory jajowodami.
Jajowody wychwytujg komorki jajowe i kierujg je do macicy.

Macica jest silnie umig$nionym narzadem. Dolna jej cze$¢, zwana szyjka macicy

wnika do pochwy, ktora ma ujsciec na zewnatrz ciala kobiety. U dziewczat, ktore nie



rozpoczely jeszcze zycia ptciowego, wejscie do pochwy jest przestonigte cienkim fatdem
btony §luzowej, zwanym blong dziewiczg.
4. Objawy dojrzewania u dziewczat
U dziewczat dojrzewanie rozpoczyna si¢ zazwyczaj miedzy 9. a 11. rokiem zycia.
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Zeniskie cechy ptciowe

W okresie dojrzewania dziewczeta
nabieraja cech typowych dla dojrzatych
kobiet. Zachodza u nich nastepujace
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Temat oraz wykonane zadania zapisz w zeszycie (nie przepisuj teorii!!), rysunek z zadania 1 i 2 przerysuj, zrob

zdjecie i wyslij na adres mailowy biologia.sps40@02.pl.

W razie jakichkolwiek problemow pisz na wskazany adres, a ja postaram si¢ pomoc.

Jestem dla Was dostgpna od 8:00 do 13:00

Prosze o odpowiedz na ponizsze pytanie i odestanie odpowiedzi na adres e-mail zamieszczony powyze;j.
Czy zadania wykonale$/as:

A) Samodzielnie

B) Z niewielka pomocg cztonkdéw rodziny

C) Z duza pomocg cztonkow rodziny


mailto:biologia.sps40@o2.pl

Zadanie 1.
Przyporzadkuj oznaczone numerami elementy budowy meskiego ukladu rozrodczego
ich nazwom. Obok kazdej nazwy wpisz odpowiedni numer (pomoze Ci w tym rysunek

znajdujacy si¢ w punkcie 1 — uktad rozrodczy meski).

Zadanie 2.
Opisz budowe ukladu rozrodczego zenskiego. Wpisz, wybrane z ramki, nazwy

wskazanych na rysunku elementéow (pomoze Ci w tym rysunek znajdujacy sie w punkcie 3

— uktad rozrodczy zenski).

*macica, *jajnik, *pochwa, *jajowody




