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W dniach 22-29 maja 2022r.
dwdéch naszych nauczycieli
przebywato na potudniu Wtoch,
w miescie Soverato, na kursie
"Outdoor education - to
improve pupils participation
and fight drop out”.




Wyjazd zostat zorganizowany
w ramach projektu Erasmus + pt. ,Gry
i zabawy oraz outdoor teaching jako
metody podnoszace poziom
ksztatcenia w Szk

Specjalnej  Nr




Nasi nauczyciele mieli mozliwos¢ poznania metod
outdoor teaching oraz ciekawych rozwigzan.
Uczestniczyli w lekcjach terenowych, uczac sie jak
integrowaé¢ tresci z réinych przedmiotow.




Podczas kursu nauczyciele
mieli wiele mozliwosci do
dzielenia sie wiedza
oraz doswiadczeniem
W miedzynarodowej
grupie pedagogow.




Ponadto zwiedzali ciekawe
zakatki Soverato takie jak:
ogrod botaniczny, kosciét
Matki Bolesnej oraz
przepiekne wybrzeze Morza
Jonskiego.







W ogrodzie botanicznym oprocz pogtebiania wiedzy
z zakresu outdoor teaching nasi nauczyciele wazieli
udziat w sesji mindfullness, ktora nie tylko dziata
relaksujgco, ale rowniez pobudza do dziatania
i pozwala odkrywac¢ nowe inspiracje i pomysty.



Jednym 2z elementéow kursu byty warsztaty
dotyczace odkrywania wtasnych zasobow
wewnetrznych i zarzadzania nimi. Kursan '
sie jak rozpoznawa¢ swoj '
ograniczenia i jak nimi
wiasnego oraz poprawy ja







Podczas kursu nasi nauczyciele
zakosztowali prawdziwie
wioskiej goscinnosci — wszyscy
pracownicy osrodka
szkoleniowego byli niezwykle
uczynni. Dzieki uprzejmosci i za
namowg prezesa osrodka, F
Pietro Curatola, nasi naucz
dali sie w czasie wolny
{s najba
whic '

Calabria.






Osrodek szkoleniowy
zorganizowat réwniez dla
swoich kursantow bardzo
pouczajgca wycieczke do
miasta Badolato. Odwiedazili
oni tamtejszy osrodek
pomagajacy ludzio
uzaleznionym i poznali j
historie.




Na zakonczenie catego pobytu nauczyciele mieli
mozliwos¢ ucztowaé¢ w prawdziwie wtoskim stylu,
smakujac specjatow lokalnej kuchni.
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»Nie biegaj, bo wpadniesz pod konie. Nie biegaj, bo
sie spocisz. Nie biegaj, bo sie zabftocisz. (...) | cata
potworna maszyna pracuje dfugie lata,

by kruszy¢ wole, migc energie,

spalac site dziecka na swqgd.”

Janusz Korczak




