MANAGER-POL

Jadtospis
w dniach 23.10.2023-27.10.2023

SZKOtA

( na potrzeby odbiorcow, w siedzibie firmy dostepne s3 szczegétowe rozpiski towarowe i produkcyjne
z wyszczegolnieniem jakosciowymiilosciowymwszystkich produktéw uzytych do przygotowania potraw)

Data Menu Gramatura
23.10.2023 ZUPA: zurek™*$lgskina wywarze miesno —jarzynowym z ziemniakamii kietba- {300ml
ska** 300g
Il DANIE: ryz z jabtkamii jogurtem* 200ml
Poniedziatek |[KOMPOTOWOCOWY
24.10.2023 ZUPA: rosé6t drobiowo —jarzynowy ***z makaronem** muszelki, gotowang 300ml
marchewka i zielong pietruszka
Il DANIE: kotlet schabowy tradycyjny**/*/***** ziemniaki gotowane, mar- 100g,180g,100g
Wtorek chewka 200ml
KOMPOT OWOCOWY
25.10.2023 ZUPA: porowa na wywarze drobiowo —jarzynowym***z kaszg 300ml
Il DANIE: makaron** swiderki z kurczakiem, warzywami i sosem curry 300g
KOMPOT OWOCOWY 200ml
Sroda
26.10.2023 ZUPA: warzywna jesienna z ziemniakami 300ml
Il DANIE: pieczer migsna z sosem migsnym**, kasza jgczmienna**/gryczana,  |100g,180g,100g
Czwartek buraczkiczerwone gotowane 200ml
KOMPOT OWOCOWY
27.10.2023 ZUPA: kaszubska pomidorowa na wywarze jarzynowym*** 300ml
Il DANIE: jajko***** sadzone, ziemniaki gotowane, surdwka z marchwii 100g,180g, 100g
Pigtek KOMPOT OWOCOWY 200m!
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Pozostale alergeny z listy 13 podstawowych alergenow, czyli: skorupiaki, mieczaki, lubin, dwutlenek siarki
nie sa zawarte w oferowanych przez nas produktach ani daniach.

> Jadtospis skomponowany jest zgodnie z zapotrzebowaniem kalorycznym i energetycznymdla grupy wiekowej0-3.,3-5; 6-13 la. 14-16 lat a podana
waga jest usredniona aby spetniata zapotrzebowania energetyczne uczniéw szkolnych w réznym wieku

» Daniawytwarzamy z zawsze $wiezych i petnowartos$ciowych produktow.

» Do przyprawiania potraw uzywa sie: soli (w ilosci dozwolonej), cukru (w ilosci dozwolonej), pieprzu naturalnego, papryki mielonej, czosnku $wiezegoi
mielonego, oraz ziét Swiezych i suszonych.

» Do przygotowaniadan nie uzywa sie barwnikdw, konserwantdw, ulepszaczy smaku, i wszelkich innych dodatkéw nie dozwolonych w zywieniu grupy
wiekowej 3-51at; 6-13 lat, 14-16 lat

> Jadtospisy s sporzadzane przy konsultacji dietetyka klinicznego

» Jadtospisjest sporzadzony zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 26 lipca 2016.
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