
PRZEDSIĘBIORSTWO MARKETINGOWO – USŁUGOWE 
„MANAGER – POL” 

41-800 ZABRZE, PLAC WARSZAWSKI 5 

„AMBASADOR RESORT” 
DZIERŻNO, NA GROBLI 2 TEL: 

508-135-083; 
517-147-666; 506-174-870 

 

 

JADŁOSPIS 04.03.2024 – 08.03.2024 
 

DATA MENU PODSTAWOWE 

04.03.2024 
PONIEDZIAŁEK 

ZUPA: żurek ** na wywarze mięsno – jarzynowym z ziemniakami i 
jarzynką 
II DANIE: makaron** świderki z kurczakiem i pieczarkami w sosie 
śmietanowym* 
KOMPOT OWOCOWY 

05.03.2024 
WTOREK 

 
ZUPA: rosół drobiowo – jarzynowym *** z ryżem, marchewką 
gotowaną i zieloną pietruszką 
II DANIE: kotlet mięsny mielony tradycyjny **/*****, ziemniaki 
gotowane ,  buraczki czerwone tarte 
KOMPOT OWOCOWY 

06.03.2024 
ŚRODA 

 

ZUPA: z fasolki szparagowej na wywarze drobiowo – jarzynowym z 
jarzynką, grysikiem**i i koperkiem zielonym 
II DANIE: indyk duszony w jarzynach, ryż gotowany 
KOMPOT OWOCOWY 

07.03.2024 
CZWARTEK 

 

ZUPA: ziemniaczana na wywarze drobiowo – jarzynowym, z zieloną 
pietruszką 
II DANIE: knedle z owocami, masło* topione 82% ( 4 szt. ) 
KOMPOT OWOCOWY 

08.03.2024 
PIĄTEK 

 

ZUPA: pomidorowa na wywarze jarzynowym*** z makaronem**/ , 
zabielana śmietaną* 
II DANIE: filet rybny**** panierowany**/*****/* smażony, ziemniaki 
gotowane, surówka z kapusty kiszonej z jabłkiem, marchewką i olejem 
z winogron 
KOMPOT OWOCOWY 

 


