
JADŁOSPIS 20.05.2024 –24.05.2024 

 
 

20.05.2024 
PONIEDZIAŁEK 

ZUPA: żurek na wywarze mięsno – jarzynowym z 
wędliną drobiową pieczoną z ziemniakami 
II DANIE: ryż na mleku* z jabłkami, masłem * i 
cynamonem z dodatkiem jogurtu* naturalnego 
KOMPOT OWOCOWY 

21.05.2024 
WTOREK 

 
ZUPA: bulion drobiowo – jarzynowy z drobnym 
makaronem**, 
marchewka i pietruszką 
II DANIE: „kurczę pieczone”, ziemniaki, surówka z 
kapusty pekińskiej z dodatkiem świeżej zieleniny i 
świeżych ziół 
KOMPOT OWOCOWY 

22.05.2024 
ŚRODA ZUPA: szpinakowa na wywarze drobiowo – 

jarzynowym*** z ryżem 
II DANIE: makaron** spaghetti bolognese z sosem 
mięsno – pomidorowym na mięsie mielonym 
drobiowo – wieprzowym ( 60%/40%) i pomidorach 
Pellati 
KOMPOT OWOCOWY 

23.05.2024 
CZWARTEK ZUPA: zupa z fasoli szparagowej zielonej i żółtej na 

wywarze drobiowo – jarzynowym 
II DANIE: wieprzowina z pieczarkami, kasza 
jęczmienna**, surówka z białej kapusty z dodatkiem 
świeżych warzyw z sosem vinegrette na bazie oleju 
rzepakowego 
KOMPOT OWOCOWY 

24.05.2024 
PIĄTEK 

 
ZUPA: zupa z czerwonej kapusty na wywarze 
drobiowo – jarzynowym II DANIE: burger 
rybny****/*****/**z groszkiem i kukurydza, 
ziemniaki, kapusta kiszona z tartą marchewką i 
oliwą z oliwek KOMPOT OWOCOWY 

 


